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SAGE-FEMME
LES DOSSIERS DE L’OBSTÉTRIQUE
REVUE D’INFORMATIONS MÉDICALES ET PROFESSIONNELLES

CANCER DU SEIN 

Comment le sein, porteur de vie, peut-il conduire  
à la mort ? 
DOMINIQUE LEYRONNAS, PÉDIATRE

Au-delà de toutes les expertises sur le 
cancer du sein que partage ce numéro, 

ce sujet suscite une profonde réflexion 
existentielle. On dit qu’une femme porte 
son futur bébé en son sein. Pourquoi notre 
langue assimile-t-elle verbalement le sein 
à la partie la plus intime du corps ? Pour 
le bébé, c’est un message de continuité 
puisqu’il passe du sein au sein. “Au sein de’’ 
signifie : “au cœur de’’ ; belle assimilation ! 
Cette pirouette linguistique est riche de 
signification.

Ce sein dont l’apparition trouble les jeunes 
filles (et les jeunes garçons !), dont elles 
sont tantôt fières, tantôt gênées, est le 
point de rencontre de la féminité et de la 

maternité. C’est en vivant sa vie de femme 
dans toutes ses dimensions, telles que le 
permet notre époque, qu’on en vient à être 
exposée au risque du cancer du sein. Maladie 
écologique au premier degré où tous les 
volets de notre vie jouent un rôle : activité, 
sport, alimentation, sexualité, profession, 
psychisme…

La prévention s’en trouve rendue complexe. S’il 
faut surveiller, dépister sans relâche, il faut aussi 
saisir la moindre occasion de réduire le risque. 
L’allaitement en est une, qui rappelle à quelle 
fonction essentielle les seins sont destinés.


